Slutrapport

Aterrapportering av ekonomiskt stod till
lokalt brottsforebyggande projekt

Det sker mycket brottsférebyggande arbete runtom i
landet, bdde som projekt och i den I6pande
verksamheten. Nagra av dessa insatser har kunnat
genomféras med hjélp av ekonomiskt stéd fran
Brottsforebyggande radet (Bra). Arbetet
dokumenteras och efter insatsen lamnas en
slutrapport till Bra.

Erfarenheterna fran de olika projekten &r manga
ganger intressanta for andra som arbetar med
brottsférebyggande arbete och darfér publicerar Bra
ett urval av rapporterna pa myndighetens webbplats.

For sakuppgifter och slutsatser star respektive
forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa
www.bra.se/lokaltarbete
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Slutrapport SMADIT Orebro
(ODT-modellen, dnr B3.3-0342/2012)

1 Inledande sammanfattning

Under namnet Orebro lin for en drogfii trafik har arbetsmetoden SMADIT — Samver-
kan mot alkohol och droger i trafiken — successivt utvecklats sedan starten 2006. Tva ar
senare kom dven de som missténks for ringa narkotikabrott att omfattas av metoden och
2013 &ven personer som missbrukar dopingmedel. I ett ganska tidigt skede inréttades en
polisstation vid landstingets Beroendecentrum i Orebro for att forkorta tiden mellan
brottsmisstanke och samtal.

Syftet med SMADIT Orebro #r att individer misstinkta for alkohol- och drograttfylleri,
ringa narkotikabrott och dopningsbrott inom 24 timmar ska 4 mojlighet att komma i
kontakt med socialtjdnst och/eller beroendevard om de vill ha hjilp med att avbryta sitt
missbruk. Det 6vergripande malet 4r att minska antalet aterfall. Detta i sin tur kan fore-
bygga fortsatt kriminalitet samt aterfall i kriminalitet.

Metoden bestar av sex steg, frdn upptéckt av polis via motivationssamtal till vard och
stod, och flera samverkanspartner deltar i de olika stegen. Det har sedan starten saknats
dokumentation for hur arbetet bor bedrivas och efterfragan funnits for ett sammansatt
material som bl.a. kan anvéndas i utbildningssammanhang. Huvudsyftet med aktiviteten
har varit att forfatta en handbok som kan anvéndas bade som utbildningsmaterial och
som arbetsstdd for personer som redan arbetar efter metoden.

2 Bakgrund

Under de ar som metoden har varit en del av Polismyndigheten i Orebro lins reguljira
verksamhet har man kunnat dra erfarenhetsbaserade slutsatser om att metoden till stora
delar fungerar. Malséttningen med samverkan och arbetet med metoden har varit att
minska brottslighet och droganvindning, 6ka tryggheten for allménheten och forbéttra
trafiksdkerheten.

Det har dock saknats en ordentlig dokumentation/manual och systematisk uppféljning
och utvirdering av arbetsmetoden, bade lokalt i lanet och nationellt. Tanken med aktivi-
teten var att dokumentera och paborja en uppfoljning av arbetsmetoden "Orebro lin for
en drogfti trafik - ODT". Den primira malséttningen var att dokumentera metoden ge-
nom att forfatta en handbok for praktiker.

3 Tillvigagangssiitt och metoder

Enligt ansokan skulle aktiviteten bestd av tre moment for att dels sékra kunskapsupp-
byggnaden, dels erhélla ny vetenskaplig kunskap for spridning nationellt och internat-
ionellt. Momenten skulle delvis genomf6ras simultant.
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Det forsta momentet handlade om att dokumentera metodens samtliga delar, kompon-
tenter och aktorer, d.v.s. férfatta en manual. Det andra momentet som utfordes parallellt
med det forsta var studier av det nationella kunskapslédget av liknande arbetsmetoder.

Handbokens empiriska stoff har framfor allt inhdmtats genom kvalitativa intervjuer av
praktiker inom polisen, beroendevarden, frivarden och socialtjénsten. Intervjuer var den
enda tillgidngliga metoden for informationsinhdmtning da mycket av den praktiska kun-
skapen om arbetsmetoden inte finns nedtecknad. Sammanstillningen av lagstiftning och
regelverk som é&r relevanta i SMADIT: s olika metodsteg har granskats och kommente-
rats av en jurist.

Det tredje momentet i aktiviteten var tdnkt att utarbetas under aktivitetsperioden for att
bilda grund f6r en fordjupad vetenskaplig undersékning efter avslutad aktivitet. Tanken
var att arbeta fram en design av experimentell karaktér for att kunna dra statistiskt si-
kerstéllda slutsatser om metodens effekter, exempelvis fungerar metoden i betydelsen
att de som blir féremal for den avslutar sitt drogberoende och viljer att leva ett laglydigt
liv. Finansiering skulle sokas separat for denna utvirdering efter att aktiviteten avslu-
tats.

Psykiatriskt forskningscentrum, Universitetssjukhuset Orebro, utarbetade en ansokan
och fick medel 2012 av Trafikverket for en effektutvirdering. Syftet med studien &r att
se om SMADIT-modellen, s& som den anvinds i Orebro ldn, har den effekt som den
syftar till. I studien har ett storre antal personer intervjuats i ett par omgéngar parallellt
med analys av registerdata av olika slag. For att inte dubbelarbeta och istillet 6ka sy-
nergieffekten inleddes ett samarbete mellan de tvé projekten. Projektet ska slutrapporte-
ras hosten 2015.

Vi avvaktar resultaten fran detta projekt for att se om det finns utvecklingsmdojligheter
och behov av ytterligare forskning enligt den ursprungliga aktivitetsplanen.

4 Genomforande

Aktiviteten har pagatt under tv4 ars tid, 2013-2014, och bidraget fran BRA har anvints
till halvtidsloner for tva personer som forfattat handboken. Under 2013 arbetade Emma
Larsson under atta manader halvtid med handboken och halvtid inom ramen fér ovan
ndmnda effektutvirdering vid Psykiatriskt forskningscentrum. Hennes fysiska arbets-
plats var Beroendecentrum. Larsson fick arbete pa annat hall i slutet av 2013 och dérfor
engagerades Darun Jaf, Orebro universitet, som projektsekreterare under 2014 for att
slutfora forfattandet av handboken. Jaf arbetade dven han i atta méanader pa halvtid.

5 AKktorer

Polismyndigheten i Orebro l4n har sttt som sokande for aktiviteten, men representanter
for kriminologidmnet vid Orebro universitet liksom personal vid Beroendecentrum,
Orebro lins landsting har direkt varit medverkande i arbetet som bedrivits. Samverkan
har kontinuerligt skett med personer involverade i ovan ndmnda forskningsprojekt.

Arbetet har under hela aktivitetens gang bedrivits i samverkan ett befintligt regionalt
forum och framvéxten av handboken har presenterats och innehéllet diskuterats vid ett
flertal tillfillen. I samordningsgruppen for Orebro lin for en drogfri trafik ingér repre-
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sentanter for Beroendecentrum vid C:)rebro lans landsting, Frivarden, polisens fyra lo-
kalpolisomréaden, socialtjénsterna i Orebro, Lindesbergs och Karlskogas kommuner,
Regionforbundet och Liansstyrelsen i Orebro 14dn.

Aktiviteten har mojliggjorts genom att det finns ett formellt samarbete mellan Polis-
myndigheten i Orebro lin och Orebro universitet kallat Polisisira metoder nu och i fram-
tiden, PMF. Detta samarbete utgér fran en styrgrupp dér lanspolisméstaren och &mnes-
ansvarige for kriminologiimnet vid Orebro universitet ingér. Till PMF finns en arbets-
grupp knuten. En representant fran respektive verksamhet har arbetat deltid i aktiviteten
och finansierats inom ramen for sin ordinarie verksamhet. Marcus Johansson vid Polis-
myndigheten i Orebro lin har fungerat som huvudsaklig handledare for bada handboks-
skribenterna.

6 Resultat

Aktiviteten har primirt resulterat i en handbok for SMADIT Orebro som kommer att
anvindas i utbildningssammanhang for dem (polis, beroendevard, socialtjanst och fri-
vard) som ska arbeta enligt metoden och ett uppslagsverk for dem som redan arbetar
enligt konceptet. Handboken &r skriven sa att den kan, med marginella modifieringar,
anvindas i hela landet.

Aktiviteten har dven resulterat i att samverkan mellan polisen och universitetet har
starkts liksom samverkan med andra akt6rer. Detta borgar for att man dven i framtiden
kan komma fortsétta samverka pa ett konstruktivt sétt med det forebyggande arbetet i
fokus.

Handboken kan spridas via BRA:s hemsida liksom via hemsidor och intranit for de
olika samverkande myndigheterna i elektroniskt format. I samordningsgruppen for Ore-
bro lan diskuteras i skrivande stund om mdjligheterna att bekosta en tryckning av hand-
boken.

SMADIT Handbok bifogas



